ZAPROSZENIE

na
IV cykl Gdańskich Biegów Parkowych na Orientację ALMANAK
	Organizator
	Bractwo Przygody „ALMANAK” Gdańsk,

Kierownik zawodów: Bogdan Gackowski tel. 667 689 208

	Współpraca 
	Pomorski Okręgowy Związek Orientacji Sportowej,
Oddział Regionalny PTTK w Gdańsku

	Termin
i miejsce
	9 XI 13 - Westerplatte
23 XI 13 -  Park Oruński

7 XII 13 – Jaśkowy Las

	Rodzaj i forma zawodów
	Zawody o charakterze edukacyjnym i popularyzującym biegi 
na orientację na terenach parkowych i małych obszarach leśnych. Pierwsze zawody cyklu będą rozegrane metodą scorelauf  (dowolny wybór kolejności zdobywania punktów kontrolnych)

	Centrum zawodów
9 XI 2013
	Obok  dużego parkingu, przy dojściu do promenady nadmorskiej

	Opłaty
	Dzieci i młodzież – 5.00 zł; dorośli – 10.00 zł

	Mapa pierwszych zawodów cyklu 
	„Westerplatte” (aktualność X 2013) – skala 1: 4000

	Teren
	Teren przeważnie płaski z wyjątkiem sztucznych form wypukłych, m.in. kopiec z pomnikiem, grzbiety z ruinami magazynów amunicji.
Historyczne obiekty wojskowe.

W znacznym stopniu teren zalesiony.

	Biuro zawodów
	Czynne w centrum zawodów od godz. 9.30

	Start i meta
	Start ok. godz. 10.00. Bez wyznaczonych minut startowych. Planowane zebranie punktów ok. godz. 13.00

	Zgłoszenia
	Do piątku godz. 20  przed każdym terminem zawodów na adres 
e-mail: gacbo53@gmail.com

	Uwagi
	- zawody zostaną rozegrane metodą tradycyjną z wykorzystaniem perforatorów
- zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie
- za stan zdrowia zawodników odpowiadają osoby zgłaszające

 do zawodów
- bieżące informacje na stronie: www.parkowe-bno.blogspot.com lub www.tulacz.almanak.pl


